
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８／２ 学生 HERO’S 小麦ができるまで 

今回は、東京農業大学で行われた小麦について学ぶ、小学生向けの学

習イベントに参加しました！まずは大学敷地内の小麦畑を見学し、

収穫体験をしました。その後、実験室へ移動し、小麦についての講義

を受けました。次に、手作業で脱穀体験も行い、手作業の大変さを学

びました。次に「春よ恋」「きたほなみ」の 2種類の小麦粉でホット

ケーキを作り、実食の際には食べ比べクイズも行いました。小麦の種

類によって味や食感が異なり、普段何気なく食べている小麦製品も、

その食べ物に適した種類の小麦が使用されていることを知りまし

た。今回の活動に参加した部員は 1 名のみでしたが、大学生ボラン

ティアの方とも協力し、小学生と一緒に学び、おいしい体験もできた

1日でした！ 

８／２ はなてんと 草取り 

はなてんとの草取りに行ってきました。 

13人で一生懸命作業を行い、今回もきれいに雑草を取ることができました！ 

８／８ サンライズ・ヨピト祭り 

サンライズ・ヨピト祭りに参加してきました！部員は焼きそばとフランクフルトの担当に分かれ、暑い中、

必死に作り続けました。お昼を挟み、午後からは室内でのステージ発表を見学したり、射的などのゲーム

も体験させていただきました。ステージ発表では、部員も参加し、目隠しをしたチャンバラゲームを職員

の方と対戦するなど楽しませていただきました！ 

最後にはステージ上で、参加したボランティアの紹介をしていただき、1 人一言自己紹介と感想を述べて

終了しました。普段、障がい者施設での活動がないため、部員たちにとっては職員の方の利用者さんとの

関わり方を学べる貴重な機会となりました！ 


