
 
 
 
 
 
今月の8日に始業式、そして、入学式を終え新１年生131名加わっての総勢427名の網走桂陽高校の平成30年度がスタートしました。 
3 年生は、最後の高校生活と進路実現の 1 年間、２年生は、進路目標を明確にする中堅学年としての１年間、１年生は桂陽高校スタートの１

年間など各学年で様々な思いを持っていることでしょう。 
今回、生徒指導部通信を出すにあたり「質実剛健」を表題にしました。この表題は、2・3年生のみなさんにはACTオリエンテーション時に

話をした言葉です。「飾り気がなく、真面目である」という意味ですか、私が一文字ずつを取って学校生活に置き換えて生徒の目標としています。 

 

「質」 ⇒ 質(品格)を高める。品格とは、「表から発せられるもの」「内から発せられるもの」があります。前者は身だしなみ 

挨拶などです。後者は、思いやり、気配りといった相手を思いやる心です。

  「実」 ⇒ 正しい善悪の判断のもと、高校生としての自覚をもって行動してください。 

     「剛」 ⇒ 実行・挑戦するには、自分自身に厳しく、強い気持ちを持つことが大切です。 

     「健」 ⇒ 健康な体があってこそなのです。 

 

部活動加入状況(4月27日現在) 
 1学年 2学年 ３学年 総人数 
 男 女 計 男 女 計 男 女 計 男 女 計 

弓道部 3 1 4 6 8 12 5 2 7 14 9 23 

サッカー部 4 1 5 6 0 6 8 0 8 18 1 19 

ソフトテニス部 1 4 5 3 0 3 5 4 9 9 8 17 

卓球部 0 0 0 1 0 1 1 0 1 2 0 2 

女子バスケットボール部  4 4  6 6  4 4  14 14 

男子バスケットボール部 9 1 10 5 1 6 11 0 11 25 2 27 

女子バレーボール部 0 9 9 0 10 10 0 10 10 0 29 29 

男子バレーボール部 6 1 7 2 0 2 6 0 6 14 1 15 

バドミントン部 3 2 5 3 6 9 9 2 11 15 10 25 

ボート部 2 2 4 2 0 2 3 1 4 7 3 10 

陸上競技部 3 2 5 9 4 13 5 2 7 17 8 25 

野球部 5 1 6 5 1 6 6 1 7 16 3 19 

ボランティア部 0 7 7 5 15 20 6 9 15 11 31 42 

演劇部 0 1 1 0 5 5 0 0 0 0 6 6 

茶道部 1 0 1 1 10 11 0 1 1 2 11 13 

吹奏楽部 1 5 6 3 16 19 1 11 12 5 32 37 

美術部 0 3 3 7 1 8 1 4 5 8 8 16 

新聞局 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

図書局 0 0 0 2 0 2 0 2 2 2 2 4 

放送局 1 2 3 0 0 0 0 0 0 1 2 3 

所属数 39 46 85 60 81 141 67 53 120 166 180 346 

在籍数 61 70 131 69 85 154 76 66 142 206 221 427 

部加入率 63.9％ 65.7％ 64.9％ 87.0％ 95.3％ 91.6％ 88.2％ 80.3％ 84.5％ 80.6％ 81.4％ 81.0％ 

 

ゴールデンウイークの過ごし方 
 
明日からゴールデンウイークに入ります。【4月29日(日)～30日(月)・5月2日(水)～6日(日)】〔5月1日(火)⇒登校〕 
このひと月の疲れ(心・体)を、この休みにしっかり取り、5月7日(月)からの学校生活につなげていってください。 
しかし、気持ちを緩めすぎて、事故にあったり、事故を起こしたりすることのないように高校生としての自覚と責任のもと生活をしてください。 

 
① 基本的生活習慣を維持 ⇒ 早寝・早起き・規則的な食事を取る。 
② 深夜徘徊は厳禁    ⇒ 21時以降の外出は補導の対象になります。 
③ 友人宅への宿泊の禁止 
④ 出入り禁止店舗    ⇒ パチンコ店・酒類を提供するお店など 
⑤ 交通ルールを守る   ⇒ 交通事故に注意すること・マナーを守ること。 
⑥ その他        ⇒ 髪の染色、加工はしないこと／不審者に注意する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

公共交通機関の乗車マナーについて 

本校でも、通学で、バスやJR利用している人
がいます。また、通学以外でも多くの人が利 
用しています。目的は違っても共通して大切な
のはマナーを守ることです。 

「思いやり」「気配り」の心を持って乗車する

人と良いコミュニケーションを取って、誰もが

心地よい時間を過ごしてください。 

 

※自転車と歩行者との事故も増えていますの 

で、交通ルールを守って利用してください。 
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5月 生徒指導部関係 行事予定 
 

１日(火)    JRC入会式・清掃活動 
７日(月)    一斉身だしなみ指導 

１１日(金)    生徒総会 
１４日(月)    体育館HR 
１８日(金)    ケータイ・マナー教室 
２１日(月)    高体連集約大会壮行会 
２４日(木) 
～２６日(土)  高体連集約大会・バドミントン当番校 

 


